


Module 2, Unité 5 : Renforcez votre 
esprit critique pour planifier un 

projet d'histoire orale
Développer l’esprit critique
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Parce que l'esprit critique est la 
façon dont nous donnons un sens 
au monde, dont on fait des choix. 

C'est le fait d' organise 
l'information d'une manière 

objective qui nous permet d'évaluer 
la situation et de porter un 

jugement.

3

Pourquoi 
l’esprit critique 

est-il importante 
pour créer notre 
projet d'histoire 

orale ?



Lorsque vous écrivez une histoire, l’esprit critique vous indique une série de 
choses essentielles

▣ ce qu'il y a
▣ ce qui nous amène à écrire une histoire
▣ quel est le sujet
▣ quelles sont nos options
▣ quels sont les obstacles
▣ ce qui est important
▣ ce qui n'a pas d'importance
▣ ce qu'est notre "histoire".
▣ quand il vaut mieux écrire notre histoire
▣ pourquoi. 
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L’esprit critique
est un processus autogéré

par laquelle nous prenons des 
mesures délibérées

penser au plus haut niveau de qualité
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L’esprit critique c’est…

▣ Comprendre les liens entre les idées.
▣ Déterminer l'importance et la pertinence des arguments et des
idées.

▣ Reconnaître, construire et évaluer les arguments.
▣ Identifier les incohérences et les erreurs de raisonnement.
▣ Aborder les problèmes de manière cohérente et systématique.
▣ Réfléchir sur la justification de nos propres hypothèses,
croyances et valeurs.
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“
L'esprit critique a le potentiel d'être 
un processus profondément créatif.

Perle Zhu
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Développez votre esprit critique

Lorsque vous racontez ou écrivez une histoire, l'esprit critique est 
essentiel pour vous. Vous pouvez le pratiquer à travers ces 5 
exercices simples : 

1. Ne perdez pas de temps : repensez à votre journée et évaluez vos 
forces et vos faiblesses au lieu de regarder la télévision. 

2. Apprenez quelque chose de nouveau chaque jour en lisant ou en 
écoutant la radio.

3. Développez un esprit de questionnement en posant des questions 
significatives qui mènent à des réponses constructives et utiles.

4. Pratiquez l'écoute active
5. Un problème à la fois, choisissez chaque jour un problème que 

vous souhaitez résoudre et réfléchissez aux solutions.
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Comment améliorer votre esprit critique pour écrire votre histoire ? 
(1/2)

▣ Kruchin suggère que les élèves peuvent commencer à améliorer leurs
compétences en écriture et en pensée critique en lisant.

▣ Cependant, vous ne devriez pas lire sans but en tête, mais plutôt être
un lecteur actif en étudiant comment d'autres écrivains construisent
leurs arguments. En d'autres termes, vous devriez considérer la
pensée critique de chaque auteur que vous avez lu.
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Vous pouvez vous demander :
▣ Comment le contenu est-il organisé?
▣ Comment l'auteur relie-t-il ces idées ?
▣ Cherchez les citations que l'auteur utilise.
▣ D’où viennent-elles ? A quoi servent-elles?
▣ L'auteur laisse-t-il les choses en l'état ou les analyse-t-il et y
ajoute-t-il sa propre idée ?

L'objectif ici est de développer la capacité de comprendre 
comment les autres pensent. De plus, il vous aide à découvrir 

l’esprit critique que vous avez en vous.
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How to improve your critical thinking to write your story? (2/2)
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