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Dlaczego warto korzystać z mediów społecznościowych dla 
historii mówionej?

▣ By dzielić się swoimi historiami.
▣ Aby przedstawić cele i zamierzenia projektu dotyczącego 

historii mówionej 
▣ By budować relacje z innymi w swojej społeczności.
▣ Aby zachęcić innych do podzielenia się swoimi historiami.
▣ Aby zaangażować członków swojej społeczności.
▣ Aby umożliwić dwustronną komunikację z innymi 

członkami społeczności.
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Co się dzieje w sieci w ciągu 60 sekund?
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Globalne wykorzystanie mediów społecznościowych
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Najpopularniejsze platformy mediów społecznościowych
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Jaka platforma jest najlepsza?
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Jaka platforma jest najlepsza?

▣ W celu podzielenia się swoim projektem dotyczącym 
historii mówionej za pośrednictwem mediów 
społecznościowych, zalecamy korzystanie z następujących 
platform:

○ Dla plików video:
■ YouTube
■ Facebook

○ Dla plików audio:
■ Sound Cloud a potem Facebook
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Jaka platforma jest najlepsza?

▣ Przesyłanie plików audio do serwisów społecznościowych 
może być trudne, ponieważ nie można przesłać ścieżki 
audio bezpośrednio na Facebook lub YouTube - tylko pliki 
wideo mogą być przesłane bezpośrednio w ten sposób.

▣ Aby ominąć ten problem: 

1. Utwórz konto w serwisie Sound Cloud i załaduj tam 
swoje ścieżki dźwiękowe.  Te pliki audio mogą być 
następnie udostępniane jako odnośniki poprzez 
Facebook. 

2. Korzystaj z obrazów dostępnych poprzez 
www.unsplash.com lub www.pixabay.com i 
wprowadź je do Story Remix lub iMovie. Następnie 
można utworzyć krótki film wideo i dodać ustny plik 
audio historii do ścieżki wideo. Film może być 
następnie bezpośrednio przesłany na YouTube lub 
Facebook
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To zależy od Ciebie!

▣ Jakie jest Twoje doświadczenie z mediami 
społecznościowymi?

▣ Czy używasz mediów społecznościowych w swojej 
społeczności?

▣ Co chcesz wynieść z dzisiejszej konferencji?
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Używanie Facebooka do dzielenia się swoją historią

Aby utworzyć stronę na Facebooku dla Twojego projektu: 
1. Przejdź do: https://www.facebook.com/pages/create 
2. Kliknij, aby wybrać kategorię strony.
3. Wybierz bardziej konkretną kategorię z rozwijanego 

menu i wypełnij wymagane informacje. 
4. Strony społecznościowe są odpowiednie dla projektów z 

zakresu historii mówionej.
5. Kliknij "Get Started" i postępuj zgodnie z instrukcjami 

wyświetlanymi na ekranie.
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Używanie Facebooka do dzielenia się swoją historią
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Używanie Facebooka do dzielenia się swoją historią

Zaloguj się na Facebook’a
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Używanie Facebooka do dzielenia się swoją historią

Stwórz strone
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Używanie Facebooka do dzielenia się swoją historią

Stwórz stronę społecznościową
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Używanie Facebooka do dzielenia się swoją historią

Ustawienia strony społecznościowej
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Używanie Facebooka do dzielenia się swoją historią

Załaduj zdjęcie profilowe strony
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Używanie Facebooka do dzielenia się swoją historią

Dodaj swoją stronę do zakładek
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Używanie Facebooka do dzielenia się swoją historią

▣ Nie zapomnij, że możesz dostosować swój adres URL na 
Facebooku, aby członkowie Twojej społeczności i inne 
osoby zainteresowane historią mogły Cię znaleźć!

1. Aby utworzyć niestandardowy adres URL: 
2. Kliknij przycisk "about"
3. Kliknij przycisk "Page Info" (Informacje o stronie).
4. Dostosuj swój adres URL w adresie internetowym na 

Facebooku. 
5. Teraz będziesz mógł kierować ludzi na swoją stronę 

mówiąc: "znajdź mój projekt oral history na Facebooku 
na facebook.com/your project name".

▣ Więcej informacji na ten temat można znaleźć na stronie: 
https://www.facebook.com/username 
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Używanie Facebooka do dzielenia się swoją historią

▣ Wybierz dobry URL link –To można ustawić tylko raz!
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Używanie Facebooka do dzielenia się swoją historią

Wypełnij swoją stronę społecznościową - i podziel się 
swoimi historiami.

21



Używanie Facebooka do dzielenia się swoją historią

▣ Aby udostępnić swoje filmy z historii mówionej 
na Facebooku:

o Dodaj filmy wideo do osi czasu jako zawartość 
wideo.

o Zapewni to wyższy poziom zaangażowania 
Twoich odbiorców, ponieważ zawartość wideo 
przesyłana bezpośrednio do Facebooka jest 
bardziej rozbudowana niż zawartość wideo 
udostępniana za pośrednictwem YouTube!
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Używanie Facebooka do dzielenia się swoją historią

Możesz tworzyć grupy prywatne, aby dzielić się swoimi historiami.
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Używanie YouTube do dzielenia się swoją historią

Dlaczego YouTube?

▣ Ponad 2 000 000 000 wyświetleń na YouTube każdego 
dnia!

▣ Może pomóc w zwróceniu uwagi na Twój projekt w 
różnych krajach.

▣ Niewielki koszt - produkcja wideo online jest niezwykle 
prosta.

▣ Zwięzłe - 20-30 sekundowe klipy wideo są najbardziej 
popularne.

▣ Możliwość umieszczania i udostępniania na innych 
platformach.
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Używanie YouTube do dzielenia się swoją historią

Konfiguracja na YouTube:

▣ Konto Google - do konfiguracji kanału można użyć konta 
Gmail.

▣ Dostosuj swój kanał - Dostosuj swój kanał za pomocą 
kolorów, obrazów, łączy, istotnych informacji itp. Tutaj 
możesz napisać krótką wzmiankę o projekcie oral history i 
o tym, co, miejmy nadzieję, osiągniesz. 

▣ Linki - Dodaj linki do innych platform społecznościowych 
- Facebook i SoundCloud - aby dać publiczności pełny 
dostęp do projektu oral history. 
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Używanie YouTube do dzielenia się swoją historią

Wskazówki dla skutecznego korzystania z YouTube:
▣ Przemyślane tytuły.

○ Ludzie przeszukują YouTube w ten sam sposób, w jaki 
robią to w Google - za pomocą słów kluczowych i 
zwrotów.

○ Niewiele osób znajdzie lub kliknie na film "My Story". 
○ Zamiast tego, dodaj zawartość swoich filmów do 

swoich tytułów, takich jak:
■ “Zastanawiałeś się kiedyś, jak to było przeżyć 

zimną wojnę?"
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Używanie YouTube do dzielenia się swoją historią

Wskazówki dla skutecznego korzystania z YouTube:

▣ Wybierz dobrą kategorie i tagi

○ Kiedy przesyłasz filmy na YouTube, wybierasz kategorię 
filmu i wpisujesz tagi lub słowa kluczowe. 

○ Do wyboru jest 15 kategorii i możesz dodać kilkadziesiąt 
odpowiednich tagów.

○ Dobrym pomysłem jest użycie tagów, które sugeruje 
YouTube, ponieważ są one oparte na tym, czego ludzie 
często szukają. 

○ Możesz również ręcznie dodawać dodatkowe tagi i ich 
odmiany, na przykład, jeśli Twoja historia mówienia o 
kotach, możesz użyć "kotek", "kotek" i "kotek" jako tagi.
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Używanie YouTube do dzielenia się swoją historią

Wskazówki dla skutecznego korzystania z YouTube:

▣ Napisz świetny opis
○ Opisy wideo powinny być krótkie, treściwe i 

uniwersalne. 
○ Opisz swój film w  jednym lub dwóch zdaniach 

(używając górnych słów kluczowych) i zamieść link do 
swojej strony na Facebooku lub bloga dla osób, które 
chcą dowiedzieć się więcej o Twoim projekcie oral
history.
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Używanie YouTube do dzielenia się swoją historią

Wskazówki dla skutecznego korzystania z YouTube:

▣ Nie ograniczaj swoich filmów wideo  tylko do YouTube’a .
○ To, że tworzysz kanał na YouTube, nie oznacza, że 

ludzie będą go szukać. 
○ W ramach skutecznej strategii YouTube, upewnij się, że 

rozpowszechniasz informacje.
■ Napisz o tym post na blogu.
■ Wyślij tweeta z linkiem.
■ Zamieść go na Facebooku.
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Udostępnianie plików audio przez SoundCloud

▣ Jak już wspomniano, Facebook i 
YouTube nie pozwalają użytkownikom 
na przesyłanie ścieżek audio 
bezpośrednio na platformę.

▣ Aby udostępnić wywiady audio za 
pośrednictwem mediów 
społecznościowych, najpierw musisz 
przesłać pliki audio do SoundCloud, a 
następnie udostępnić link do innych 
kont w mediach społecznościowych. 

▣ SoundCloud rozpoczął działalność w 
2008 roku i jest obecnie największą na 
świecie platformą do udostępniania 
muzyki i plików audio. 
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Udostępnianie plików audio przez SoundCloud

Aby zacząć– Stwórz konto!
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https://soundcloud.com/


Udostępnianie plików audio przez SoundCloud
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▣ Możesz zarejestrować się w usłudze SoundCloud za 
pomocą konta Facebook lub Google:



Udostępnianie plików audio przez SoundCloud
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▣ Po zalogowaniu się przez konto Google lub Facebook, 
wystarczy podać wiek i płeć:



Udostępnianie plików audio przez SoundCloud
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▣ A potem możesz udostępnić światu swoje pliki audio z 
komputera PC!
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