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Modulo 3 - Introducao a Producao de
Video
Unidade 2 : Equipamentos e Pré-
Producao

A regra dos tercos na producdo de video
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O que ¢ a Regra dos Tercos?

= A Regra dos Tercos € um conceito central para a
producao de videos e filmes.

@] Refere-se a como uma foto é montada e enquadrada.

[ Ao seguir esta regra, é importante olhar para o
quadro da imagem como se estivesse dividido em 9

secOes imaginarias - como mostrado no proximo
slide.

=1 Ao organizar assim a foto, criam-se pontos de
referéncia para enquadrar a foto corretamente.
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Regra dos Tercos
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O que ¢ a Regra dos Tercos?

@ Ao seguir esta regra, € importante notar que o
personagem principal ou pontos de interesse numa foto
devem ocorrer entre as linhas que sao um terco ou dois
ter¢os do caminho para cima ou através do quadro.

= A personagem principal ou ponto de interesse nunca deve
ser colocado no centro da foto.

@ E importante seguir a regra dos tercos ao configurar o seu
plano de entrevista.

= A maioria dos smartphones incluem essas linhas de grade
no aplicativo de camara, pelo que é mais facil seguir a
regra usando a camara do seu smartphone.
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Regra dos Tercos - Exemplo 1
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Regra dos Tercos - Exemplo 2
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Porque ¢ que a regra dos tercos ¢ importante para a sua entrevista?

[® A sua entrevista vai ser filmada através de uma série
de 'fotos de pessoas’, ou seja, cenas filmadas com
pessoas.

=1 Nessas fotos, o seu entrevistado representa a
personagem principal ou ponto de interesse, e no
contexto da foto, a linha principal de interesse deve
passar diretamente pelos seus olhos.

= Ao marcar a sua entrevista, deve garantir que os seus
olhos sao colocados aproximadamente a um ter¢o do
caminho para baixo do quadro.
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Sobre voce!

= Tire algum tempo agora para praticar a preparacao
da sua foto com um entrevistado, garantindo que a
linha dos olhos fica a um terco do comprimento do
quadro.
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